
 

 

Teaching Centre 
University of Lethbridge 

 

Teaching Journal 
 
Name: ________________________________________ Date: _________________ 
 
Course: ______________________________________  
 
 
Planning: (What were the goals of the class? What material did you prepare to present/distribute? How 
well did those materials meet the goals?) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Delivery: (What did you plan to do during the class? What did you plan for the students’ to do during the 
class? How well did it go?) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Assessment: (How will the students be assessed on what they learned? Did they meet your 
expectations?) 
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Comments: (Overall how did the class go? What worked well? How was the pacing of the class (too 
fast, too slow)? What did you observe during the class that you want to remember?) 
 
 
Recommendations: (What do you want to continue doing based on this class? What do you want to 
change for the next time you offer this class? 
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